Curriculum Vitae Daniela Amaral Alves

Data de Nascimento: 11/05/1987

Nacionalidade: Portuguesa

Morada: Travessa do Guarda-Joias n® 24 1° Esq. 1300-297 Lisboa
Email: danielaalves.dietetica@gmail.com / daniela.alves@ihmt.unl.pt
Website pessoal: https://www.linkedin.com/in/danielaamaralalves/
Telémovel: 00351 916219819

Declaragéo Pessoal

Nutricionista/lnvestigadora

Membro da Ordem dos Nutricionistas de Portugal (cédula profissional n° 1815N) com especialidade profissional em Nutricao
Comunitaria e Satide Publica. Membro do centro de investigagdo Global Health and Tropical Medicine (GHTM) do Instituto
de Higiene e Medicina Tropical (IHMT) - Universidade NOVA de Lisboa (NOVA), Portugal..

Participagdo em projetos de investigagdo na area da satide pablica e ciéncias sociais com foco nas populagbes vulneraveis
em diferentes paises, como Portugal, Espanha (Pais Basco) e Cabo Verde (Praia) e com principal enfoque nos habitos
alimentares, estado nutricional, estilos de vida, doengas crénicas néo transmissiveis, determinantes da satde e relagéo entre
0 planeamento urbano e satde. Desenho e execugdo de estudos quantitativos e qualitativos. Realizagdo de atividades no

ambito da nutrigdo comunitaria e consultas de nutri¢go.

Experiéncia Profissional

- Bolseira de Doutoramento: 1 maio 2017 — 31 janeiro 2021:

Projecto de tese: Aculturagao, estilos de vida e saude de imigrantes da Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa (CPLP)
em dois contextos ibéricos (SFRH/BD/115382/2016 e COVID/BD/152120/2021). Instituto de Higiene e Medicina Tropical
(IHMT) — Universidade NOVA de Lisboa, Portugal. Desenho e execugéo do projeto. Atualmente na fase final de escrita da
tese

- Bolseira de Investigagdo: 04 janeiro 2016 — 30 abril 2017:

Projecto “UPHI-STAT- Follow-up Activities”. Instituto de Higiene e Medicina Tropical (IHMT) — Universidade NOVA de Lisboa,
Portugal. Analise de dados quantitativos e qualitativos. Publicagéo de resultados

- Nutricionista e Investigadora: 03 janeiro 2014 - 30 abril 2017:

Projeto: “Capacitagdo para a Saude Alimentar”. Associagdo Portuguesa de Dietistas — Movimento 2020. Colaboragéo néo
remunerada em actividades de intervengdo em satde publica e apoio em projectos de investigagao.

- Bolseira de Investigagdo: 01 novembro 2013 — 02 Dezembro 2015 :

Projecto “UPHI-STAT: Planeamento Urbano e Desigualdades em Salde - passando das estatisticas macro para as micro:
PTDC/ATP-EUR/5074/2012”. Instituto de Higiene e Medicina Tropical (IHMT) — Universidade NOVA de Lisboa, Portugal.
Trabalho de campo realizado na Cidade da Praia, Cabo Verde. Gestdo de Projeto. Coordenagdo da recolha de dados
quantitativos e qualitativos, recolha de dados qualitativos. Validagao e andlise de dados. Publicagéo de resultados.

- Dietista: 27 junho de 2013 — 01 julho de 2014.

Empresa Nutriconcept. Realizagao de consultas de nutrigdo: avaliagdo do estado nutricional, programa de perda de peso e
educagéo alimentar.

- Investigadora Colaboradora: 06 de fevereiro de 2011 — 24 maio de 2013:

Area de Nutricion y Bromatologia, Dpto. Farmacia y Ciencias de los Alimentos, e Dpto. Psicologia Social y Metodologia de
las Ciencas del Comportamiento, Facultad de Farmacia de la Universidad del Pais Vasco Euskal Erriko Unibetsitatea
(UPV/IEHU) Vitoria-Gasteiz, Espanha. Colaboragdo em diversos projetos de investigac&o. Programa Leonardo da Vinchi
desde fevereiro 2011 a agosto de 2011

- Dietista: 22 fevereiro — 25 junho 2010:

Estagio curricular, Hospitais da Universidade de Coimbra (HUC), Portugal. Dietética clinica

- Dietista: 01 agosto 2009 — 31 agosto 2009.

Estégio voluntério. Hospital Nossa Senhora da Assung&o — Seia, E.P.E., Portugal: Dietética Clinica, Restauragéo Colectiva e
Investigagéo Aplicada a Dietética.
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- Dietista: 01 junho 2009 - 30 junho 2009:

Estagio curricular com Programa Erasmus. Centro Integral de Atencién a Mayores San Prudencio, Vitoria-Gasteiz
(Espanha). Restauragdo Coletiva e Nutrigao na 3? idade.

- Investigadora Colaboradora: 21 fevereiro 2009 — 20 maio 2009:

Estagio curricular com Programa Erasmus. UPV/EHU, Vitoria-Gasteiz (Espanha). Investigagéo aplicada a dietética.

Formagao Académica (3)

- Doutoramento em Satde Internacional, especialidade em Politicas de Satide e Desenvolvimento: 01 maio de 2017
- atualidade:

Instituto de Higiene e Medicina Tropical- Universidade Nova de Lisboa. Membro do grupo centro de investigacdo Saude

Global e Medicina Tropical. Bolseira de Doutoramento Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia (FCT) — referéncia:

SFRH/BD/115382/2016 e COVID/BD/152120/2021.

Projeto de Tese: Aculturagéo, estilos de vida e satde de imigrantes da Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa (CPLP)

em dois contextos ibéricos.

- Mastér en Nutricion y Salud: 01 outubro de 2012 - 12 setembro 2013:

Classificagdo: 18 valores. Mestrado oficial de investigagdo. Facultad de Farmacia de la Universidad del Pais Vasco

(UPV/EHU), Vitoria-Gasteiz, Espanha.

Dissertacdo final: “Influencia de la practica fisico-deportiva sobre el bienestar subjetivo, los estilos de vida y el estado

nutricional”.

- Licenciatura em Dietética: 05 outubro de 2006 - 20 de julho de 2010:

Classificagao:15 valores. Escola Superior de Saude, Instituto Politécnico de Braganca.

Aptidoes e Competéncias Pessoais

Linguas: Portugués - Lingua Materna

Outras Linguas:
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreenséo oral Leitura Interagéo oral Produgao oral
Inglés B2 B2 A2 A2 B2
Castelhano C2 C2 C2 C2 C2

Diploma Espanhol como Lingua Estrangeira (DELE) - Instituto Cervantes

Niveis: A1/A2: utilizador basico - B1/B2 utilizador independente - C1/C2: utilizador avangado. Quadro Europeu Comum de Referéncia
para as Linguas

Competéncias Informaticas:

- Conhecimento e experiéncia dos Sistemas Operativo XP e Vista, Microsoft Office (Microsoft Word, Microsoft PowerPoint,
Microsoft Excel e Microsoft Publisher), e conhecimento e experiéncia em SPSS, R, Acess, Power B, EpiTools, G power,
Atlas ti, ArcGis, Zotero, tabelas de composicéo de alimentos, PubMed, Refworks, ISI Web of Knowledge e Scopus.

Competéncias Sociais:
- Espirito de Equipa em trabalhos de grupo e de investigagdo, capacidade de comunicacdo, adaptacdo a ambientes
multiculturais e capacidade de motivagéo e persuasao.

Outras competéncias:

- Desenvolvimento, implementacao, andlise e interpretacéo de estudos quantitativos e qualitativos de diferentes areas de
estudo.

- Elaboragéo e apresentac&o de relatorios técnicos, artigos cientificos e comunicagdes orais e em poster.

- Organizagéo de workshops.

- Gestao de projetos.

- Aulas e palestras na area da alimentag&o e nutri¢ao, estilos de vida saudaveis e determinantes da salde.

- Elaboragao de planos alimentares

- Consultas de nutrigéo.

Carta Conducgéo: B
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Cursos e Workshops (20)

| Congresso Internacional Online para Nutricionistas organizado pela Nutrition Academy (online). Janeiro 2022.

Aula Aberta do Mestrado em Nutrigdo Humana e Metabolismo, , sob a tematica “Hot Topics no ambito da investigacao
em Nutrigdo e Metabolismo (8 horas). Oganizado pelo mestrado em nutricdo humana e metabolismo da NOVA Medical
Scool. Novembro 2021.

132 Renido Anual PortFIR. “Alimentagdo Saudavel e Sustentabilidade Alimentar. O que trouxe a pandemia?“ (online).
Outubro 2021 (6 horas).

“Avances en Nutricion Pediatrica” (5,5 horas), organizado pela Fundacién Ibero Americana de Nutricion (FINUT). Outubro
2021.

Encontro “marketing e publicidade, o papel dos nutricionistas” organizado pela Ordem dos Nutricionistas (2 horas). Junho
2021.

Curso ON “Nutrigao e problemas ligados ao alcool” organizado pela Ordem dos Nutricionistas (5h30). Novembro 2020.
Seminario “O nutricionista como motor da sustentabilidade alimentar” organizado Pela Ordem dos Nutricionistas, Lisboa.
Setembro 2019.

Seminério “Migrantes e a igualdade de oportunidades” organizado pela Casa do Brasil de Lisboa, Lisboa. Margo 2019.
Organizagao do evento “Dia do ch&” em parceria com a Associagéo Portuguesa de Dietistas, Lisboa. Marco 2016.
Seminario de Legislagdo, Etica e Deontologia para Membros Efetivos” (8horas) organizado pela Ordem dos
Nutricionistas. Fevereiro 2016.

Organizagao, assisténcia e participagdo no Workshop “Espago Urbano e Satide”, no no ambito do Projecto “Planeamento
Urbano e Desigualdades em Saude — passando das estatisticas macro para as micro (PFTDC/ATP-EUR/5074/2012)%, na
Cidade da Praia. Outubro 2015.

22 edicdo do Curso de Gestao de Projetos, organizado pela Escola Nacional de Saude Publica, da Universidade Nova de
Lisboa. Julho de 2015.

Curso de SPSS Avangado (Seminario de apoio metodolégico para a investigagao) organizado pelo campus de Alava da
Universidade do Pais Vasco (UPV/EHU) (16 horas). Junho 2012.

Workshop “Produtos de certificagdo na area alimentar” organizado pela Associagéo Portuguesa de Dietista no Congresso
Portugués de Dietética e Nutrigdo 2012. Margo 2012.

Curso: “Seguridad Alimentaria, diferencias nutricionales y su impacto en el capital humano en Africa Subsahariana”
organizado por Haurralde Fundazioa e Universidad del Pais Vasco. Outubro 2011.

Curso de Lengua y Cultura Espafiolas para Extranjeros (nivel superior). fevereiro 2011 — maio 2011.

Workshop “Identificagdo do risco e avaliagdo do estado nutricional” organizado pela Associagdo Portuguesa de Dietistas.
Outubro 2010.

Certificado de Apeténcias Pedagogicas (Antigo CAP). Setembro 2010. Experiéncia em formagao no ambito alimentar e
estatistica basica.

Curso. “Avaliacdo Nutricional”, que decorreu durante o XIlI Congreso Anual da APNEP, com duragéo de 4 horas. Julho
2010.

Médulo de Suporte Basico de Vida inserido na unidade Curricular Saude Publica. Janeiro 2010.

Participagdo em Projetos de Investigacéo (12)

“Avaliagdo de Resultados do Concurso para Estagios de Curta Duragdo em Portugal para profissionais de Saude dos
PALOP e Timor Leste — 2011 a 2016". Julho 2017 - agosto 2017. Projeto financiado pela Fundagao Calouste Gulbenkian.
Superviséo: Zulmira Hartz e Sénia Dias (IHMT).

“UPHI-STAT follow-up activities” IHMT, janeiro 2014 — actualidade. Investigadora Principal: Luzia Gongalves
“Capacitagéo para a Saude Alimentar”. APD — Movimento 2020, janeiro 2014 - Actualidade. Responsével: Zélia Santos
“UPHI-STAT: Planeamento Urbano e Desigualdades em Salde - passando das estatisticas macro para as micro:
PTDC/ATP-EUR/5074/2012.” IHMT, novembro 2013 — dezembro 2015. Investigadora Principal: Luzia Gongalves.
“Influencia de la practica deportiva sobre el bienestar subjetivo y sobre la adopcién de actitudes y comportamientos
saludables (EHU12/24,UPV00101.125-15283/2003)”. UPV/EHU, janeiro 2013 — dezembro 2015. Investigadora Principal:
Marta Arroyo Izaga.

“Validacion de un cuestionario de frecuencias de consumo de alimentos en poblacién del Pais Vasco. UPV/EHU, margo
2013 - junho 2013. Investigadora Principal: Marta Arroyo Izaga.

“Influencia de la practica deportiva sobre el bienestar subjectivo y sobre la adopcion de actitudes y comportamientos
saludables: comparacion entre deportes individuales y colectivos. UPV/EHU, setembro 2012 — margo 2013. Investigadora
Principal: Marta Arroyo Izaga.

“Cultura, afrontamiento y regulacion emocional: migracidn, cambios vitales y colectivos (MICINN: PSI2011-26315).”
UPV/EHU, janeiro 2012 - dezembro 2014. Investigador Principal: Dario Paez.
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- “Estudio de factores modificables relacionados con el riesgo de sobrepeso y obesidad en jovenes universitarios”
UPV/EHU, julho 2011 - julho 2014. Investigadora Principal: Marta Arroyo lIzaga.

- “Migracion: diferencias culturales, estrategias de adaptacién y salud (MEC: PSI2008-02689/PSIC)”. UPV/EHU, janeiro
2008 — dezembro 2014. Investigador Principal: Nekane Basabe.

- “Interaccién entre factores genéticos y nutricién en la obesidad y las enfermedades cardiovasculares en personas
autéctonas del Pais Vasco”. UPV/EHU, fevereiro 2012 - julho 2012. Investigadora Principal: Ana Rocandio.

- “Salud y afrontamiento de cambios”. UPV/EHU, janeiro 2007 — dezembro 2012.

- “Estudio sobre el impacto emocional del Movimiento 15M en Espafia”. Université de Louvain e UPV/EHU, margo 2011 -
abril 2011. Investigador Principal: Bernard Rimé.

- “Habitos alimentares e fatores socioculturais de toxicodependentes em tratamento com metadona”. IPB e CRI Braganga,
outubro 2008 — julho 2010. Investigadora Principal: Vera Ferro Lebres.

Publicagées

Artigos em revistas internacionais com arbitragem cientifica (11):

- Pimentel V, Pingarilho M, Giordani S Alves D, Abecasis A et al. Differential patterns of post-migration HIV-1 infection
acquisiton among  Portuguese  immigrants of different geographical origin. AIDS. 2022. doi
10.1097/QAD.0000000000003203.

- Alves D, Craveiro |, Basabe N, Gongalves L. Mixed methods study protocol to explore acculturation, lifestyles and health
of immigrants from the Community of Portuguese-Speaking Countries in two Iberian contexts: how to face uncertainties
amidst the COVID-19 pandemic. BMJ Open. 2021; 11:e048818: 1-9. http://dx.doi.org/10.1136/bmjopen-2021-048818

- Pimentel V, Pingarilho M, Alves D, Diogo |, Fernandes S, Miranda M, Pineda-Pefia A, Libin P, Martins, MR, Vandamme
A, Camacho R, Gomes P, Abecasis A. Molecular Epidemioly of HIV-1 Infected Migrants Followed Up in Portugal: Trends
between 2001-2017. Viruses. 2020; 12(3): 1-15. https://doi.org/10.3390/v12030268

- Alves D, Santos Z, Amado M, Craveiro |, Delgado AP, Correia A, Gongalves L. Low potassium and high sodium intakes:
a double health treat to Cape Verdeans. BMC Public Health. 2018; 18 (995): 1-11. Doi: https://doi.org/10.1186/s12889-
018-5911-x.

- Simdes SA, Alves DA, Gregoério J, Couto |, Dias S, Pévoa P, Viveiros M, Gongalves L, Lap&do LL. Fighting antibiotic
resistance in Portuguese Hospitals: understanding antibiotic prescription behaviors to better design antibiotic stewardship
programs.  Journal ~ of  Global  Antimicrobial ~ Resistance. ~ 201813  (2018):  226-230.  Doi:
https://doi.org/10.1016/j.jgar.2018.01.013.

- Craveiro |, Alves D, Amado M, Santos Z, Fortes A, Delgado A, Correia A, Gongalves L. Determinants, health problems
and food insecutiry in urban areas of the largest city in Cape Verde. International Journal of Environmental Research and
Public Health. 2016; 13 (1155): 1-14. doi:10.3390/ijerph13111155

- Goncalves L, Santos Z, Amado M, Alves D, Simbes R, Delgado A, Correia A, Cabral J, Lap&o L, Craveiro I. Urban
Planning and Health Inequities: looking in a small-scale in a City of Cape Verde. PLOS ONE. 2015;10 (11): 1-27. DOI:
10.1371/journal.pone.0142955.

- Wiodarczyk A, Zumeta L, Paez D, Basabe N, Telletxea S, Alves D, Hernandéz N. El efecto de los rituales en la percepcion
de la inmigracion. Inguruak (Revista Vasca de Sociologia). 2014: 53-54:431-41. Disponivel em:
http://www.civersity.net/files/53-54.pdf

- Herndndez N, Alves D, Basabe N, Arroyo M. Del miedo a la obesidad a la obsecién por la delgadez. Nutr Hosp.
2012;24(4):1148-1155. DOI:10.3305/nh.2012.27.4.5829

- Alves D, Hernandez N, Ansotegui L, Basabe N, Rocandio A, Arroyo M. Satisfaccion con el peso corporal y calidad de la
dieta en estudiantes universitarias del Pais Vasco. Endocrinol.  Nutr.  2012;59(4):239-45.DOI:
10.1016/j.endonu.2012.01.007

- Alves D, Costa AF, Custddio D, Natério L, Ferro-Lebres V, Andrade F. Housing and employment situation, body mass
index and dietary habits of heroin addicts in methadone maintenance treatement. Heroin Addiction & Related Clinical
Problems 2011;13(1):11-14.

Disponivel em: https://bibliotecadigital.ipb.pt/bitstream/10198/5467/3/PDFHeroinAddictar.pdf

Artigos em revistas internacionais sem arbitragem cientifica (1):

- Alves D, Hernandez N, Ansotegui L, Basabe N, Rocandio A, Arroyo M. Calidad de la dieta e indice de masa corporal
en un grupo de estudiantes universitarias. Sociologia de la  Alimentacién. 2011.  Disponivel
em:http://sociologiadelaalimentacion.es/site/sites/default/files/3%20Calidad %20de %20la%20Dieta%20e %20%C3%8Dn

dice.pdf

Artigos em revistas nacionais com arbitragem cientifica (2)
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Garcia AC, Dias S, Alves D, Almeida Pedro J, Cabral MH, Hartz Z. Avaliagdo dos estagios de curta duragdo para
profissionais de saude dos PALOP e Timor-Leste organizados pela Fundagdo Caloust Gulbenkian em Portugal, entre
2011 e 2016. An Inst Hig Med Trop. 2017; 16 (supl. 2): S75-S84.

Isabel C, Alves D. Reflection on the interactions between social determinants of food insecurity and health problems in
an urban context. Biomed Biopharm Res. 2016; (13)1:45-53.

Comunicagées Orais em Congressos Internacionais (11):

Alves D, Delgado A, Amado M, Craveiro |, Santos Z, Goggings A, Correia A, Gongalves L. Some recreational activities
in three urban areas in city of Praia, Cape Verde — differences by gender and age group. International Conference Local
and Urban Governance: Trends, Challenges and Innovations in a Globalizing World. 4-7 de setembro de 2019, Paia (Cabo
Verde). Publicado em: https:/sites.google.com/site/igugeogov2019ppt/

Alves D, Santos Z, Amado M, Craveiro |, Delgado A, Correia A, Gongalves L. O excesso de peso € a adequagao da
ingestdo alimentar as recomendacdes de residentes de areas urbanas da Cidade da Praia, Cabo Verde. 2° Congresso
Nacional de Nutrigao e 2° Encontro de Nutricionistas, 6-9 de novembro de 2016, Nampula (Mogambique).

Gongalves L, Amado M, Alves D, Santos Z, Delgado A, Correia A, Craveiro |. Cidade da Praia: o planeamento urbano e
alguns aspetos da seguranca alimentar. 2° Congresso Nacional de Nutricdo e 2° Encontro de Nutricionistas, 6-9 de
novembro de 2016, Nampula (Mogambique).

Alves D, Santos Z, Craveiro |, Amado M, Delgado A, Correia A, Gongalves L. Projeto UPHI-STAT: habitos alimentares
em contexto urbano — o caso da capital de Cabo Verde. Congresso Internacional Nutricdo e Seguranga Alimentar
(CINSA), 21-23 de outubro de 2016, Tabua (Portugal). Publicado em: Rev Esp Nutr Comunitaria 2017;23(Supl. 1):1-56.
Prémio de melhor comunicacéo oral.

Gongalves L, Delgado A, Correia A, Amado M, Santos Z, Alves D, Velez Lapéo L, Cabral J, Craveiro I. UPHI-STAT:
Actividade fisica e risco cardiometabdlico: o urbano conta? Congresso Médico Nacional, 28-30 de maio 2015, Cidade da
Praia (Cabo-Verde).

Delgado A, Correia A, Amado, M. Santos Z, Alves D., Velez Lapao L, Cabral J, Craveiro |, Gongalves L. UPHI-STAT: As
complexidades do meio urbano e a salde. Congresso Médico Nacional, 28-30 de maio 2015, Cidade da Praia (Cabo-
Verde).

Craveiro | Delgado, A, Correia A, Amado M, Alves D, Santos, Z, Velez Lapao L, Cabral, J, Gongalves L. UPHI-STAT: Os
determinantes sociais e o futuro da salde nas cidades, o caso da Praia. Congresso Médico Nacional, 28-30 de maio
2015, Cidade da Praia (Cabo-Verde).

Craveiro |, Alves D, Amado M, Lapao L, Santos Z, Cabral J, Delgado A, Correia A, Gongalves L. Determinantes Sociais
e Seguranca Alimentar: o exemplo da Cidade da Praia — Cabo Verde. Seminario Seguranca Alimentar e Nutricional na
Medicina Tropical: caminhos comuns na CPLP. Encontro Satélite do 3° Congresso Nacional de Medicina Tropical e 1°
Congresso Lusofono de doengas transmitidas por vetores. 17 de abril de 2015, Lisboa (Portugal).

Gongalves L, Santos Z, Amado E, Sim&es R, Alves D, Craveiro |, Cabral J, Lap&o L, Delgado A, Correia A. Amostragem
por coordenadas geogréaficas em ambiente urbano — Um estudo na Cidade da Praia em Cabo Verde. | Encontro Luso-
Galaico de Estatistica em Ambiente e Ecologia. Vila Real, 4 - 6 de novembro de 2014. Publicado em livro congresso.
Arroyo-lzaga M, Telletxea S, Alves D, Telleria-Aramburu N, Alegria-Lertxundi |, Basabe N, Rocandio AM. Relacion entre
la practica de deporte, la percepcion del estado de salud y los hébitos toxicos en estudiantes universitarias: estudio piloto.
XVII Jornadas Nacionales de Nutricién Practica y IX Congreso Internacional de Nutricion, Alimentacion y Dietética. Madrid
(Espanha), 19 a 21 de Margo de 2014. Publicado em:

http://www.nutricion.org/img/filessf COMUNICACIONES %202014 hyp.pdf

Simdes R, Alves D, Moura E, Santos Z, Cabral J, Lapao LV, Craveiro |, Delgado AP, Correia A, Amado M, Gongalves L.
Projecto UPHI-STAT: Amostragem por coordenadas geograficas — a relagdo entre planeamento urbano e saude na
Cidade da Praia. 8th Workshop on Statistics Mathematics and Computation. Cidade da Praia (Cabo Verde), 12 - 15 de
margco de 2014. Publicado em livro de congresso.

Comunicagées Orais em Congressos Nacionais (2):

Alves D, Herndndez N, Basabe N, Rocandio AM, Rebato E, Arroyo M. "Influéncia do indice de massa corporal real na
estimacdo de medidas antropomeétricas de estudantes universitarias do Pais Basco (Espanha)” no Congresso Portugués
de Dietética e Nutrigdo 2012. Lisboa 16-17 de margo de 2012. Publicado em livro de congresso: http://www.apd-
cpdn2012.org/CPDNprograma.pdf

Alves D, Hernandez N, Ansotegui L, Basabe N, Rocandio AM, Arroyo M. “indice de calidad de la dieta e indice de masa
corporal en un grupo de estudiantes universitarias”; no Il Congreso de Sociologia de la Alimentacién. Vitoria (Espanha)
14-15 julho de 2011. Publicado em: www.sociologiadelaalimentacion.es

Comunicagées Orais como Palestrante Convidada (5):

Alves D. Nutrigdo Desportiva e Satide: A performence comega antes do treino. | Jornadas de Exercicio Fisico e Desporto.
19-21 de setembro de 2019, Gouveia (Portugal).
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Alves D. Excesso de sal e déficit de alguns micronutrientes. Sesséo cientifica do workshop “Sadde Urbana e Satde” .
29-30 de Outubro de 2015, Cidade da Praia (Cabo Verde).
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desigualdades nutricionais — Cidade da Praia, Cabo Verde. Sess&o: Malnutrigdo nos paises em desenvolvimento. XVII
Congresso Nacional da APNEP. 27-28 de abril de 2015, Lisboa (Portugal). Publicado na revista APNEP, ISSN:1646-
7183.

Santos Z, Craveiro |, Alves D, Amado M, Alves D, Santos Z, Craveiro |, Lap&do L, Cabral J, Delgado A, Correia A,
Gongalves L. 2015. Relagdo de ocupagéo do territério e doengas cronicas néo transmissiveis. Sessdo: Malnutrigdo nos
paises em desenvolvimento. XVII Congresso Nacional da APNEP (Associagdo Portuguesa de Nutricdo Entérica e
Parentérica). 27-28 de abril de 2015, Lisboa (Portugal). Publicado na revista APNEP, ISSN:1646-7183

Gongalves L, Amado M, Alves D, Santos Z, Craveiro |, Lapdo L, Cabral J, Delgado A, Correia A. Avaliagé&o nutricional
em populagdes de dificil acesso. Sessdo: Malnutricdo nos paises em desenvolvimento. XVII Congresso Nacional da
APNEP. 27-28 de abril de 2015, Lisboa (Portugal). Publicado na revista APNEP, ISSN:1646-7183

Alves D, Simdes R, Moura E, Santos Z, Cabral J, Lapdo LV, Craveiro |, Delgado AP, Correia A, Amado M, Gongalves L.
Projecto UPHI-STAT: Amostragem por coordenadas geograficas — a relagdo entre planeamento urbano e saide na
Cidade da Praia. Seminario na Universidade de Cabo Verde. Cidade da Praia (Cabo Verde), 19 de margo de 2014.

Comunicagdes em Poster em Congressos Internacionais (7):

Amado A, Gongalves L, Santos Z, Craveiro |, Alves D, Simdes R, Delgado A, Correia A, Cabral J. The shape of the city
and the implications for public health. 14t International Conference on Urban Health. 26-29 de setembro de 2017, Coimbra
(Portugal).

Simdes AS, Alves DA, Gregorio J, Dias S, Pévoa P, Couto I, Viveiros M, Gongalves L, Velez-Lapao L. 4th International
Conference on Prevention and Infection Control (ICPIC). 20-23 junho de 2017, Geneve (Suiga).

Alves D, Santos Z, Amado M, Simdes R, Craveiro |, Cabral J, Lapdo LV, Delgado AP, Correia A, Gongalves L. Self-
perception of salt consumption and its intake among adults living in tree urban units in Praia — Cape Verde. EuroPrevent
2015 — The international forum in preventive cardiology. 14-16 May 2015, Lisboa (Portugal).
doi:10.1177/2047487315586743 http://cpr.sagepub.com/content/22/1 suppl/S92.full.pdf+html , pag.:21

Simdes R, Santos Z, Alves D, Amado M, Craveiro |, Cabral J, Lapdo LV, Delgado AP, Correia A, Gongalves L.
Hypertension and lifestyle in three urban units in Praia — Cape-Verde. EuroPrevent 2015 — The international forum in
preventive  cardiology. 14-16 May 2015, Lisboa (Portugal). doi:10.1177/2047487315586733
http:/cpr.sagepub.com/content/22/1_suppl/S14.full.pdf+html pag.:18

Alves D, Santos Z, Simdes R, Amado M, Craveiro |, Cabral J, Lap&o LV, Delgado AP, Correia A, Gongalves L. Evaluacién
nutricional y adecuacion del padrén alimentario en adultos de la capital de Cabo Verde. 3er Congreso de FESNAD:
“Alimentacién y Nutricion: necesidad global”. 5-7 de margo de 2015, Sevilla (Espanha). Publicado na revista Nutricion
Clinica en Medicina. 1X (1)2015:

http://www.aulamedica.es/nutricionclinicamedicina/pdf/5025.pdf pag.: 92

Alves D, Santos Z, Simdes R, Amado M, Craveiro |, Cabral J, Lap&o L, Delgado A, Correia A, Luzia G. Doengas crénicas
e determinantes socioeconomicos e ambientais — o exemplo da Cidade da Praia (Cabo Verde). | Encontro Luso-Galaico
de Estatistica em Ambiente e Ecologia. Vila Real, 4-6 de novembro de 2014. Publicado em livro congresso.

Zumeta L, WlodarczyK A, Basabe N, Telletxea S, Alves D, Puente A. Shared Flow and Emotional Communion in
Collective Activities. European Conference on Psychological Assessment. Donostia — San Sebastién, Pais Basco
(Espanha), 17-20 de julho de 2013. Publicado em livro de congresso.
http://www.ehu.es/gip/publicaciones/congresos/2013/ECPA_donostia_(programa).pdf

Ferro-Lebres V, Alves D, Custddio D, Natério L, Andrade F. Influence of socio-demographic inssues in body mass index
(BMI) of drug addicts in methadone maintenance tratement. International Congress of Dietetics. Sidney (Australia), 5-9
de setembro de 2012. Publicado em: livro de congresso, http://hdl.handle.net/10198/7606

D Alves, AF Costa, D Custodio, L Natério, V Ferro-Lebres, F Andrade. Housing and employement situation, body mass
index and dietary habits of heroin addicts in methadone maintenance tratement. no “9th Europad Conference — Heroin
Addiction and Clinical Related Problems”. Zagreb, Croacia, de 28-30 de maio de 2010. Publicado em: livro de congresso.

Comunicagées em Poster em Congressos Nacionais (15):

Alves D, Craveiro |, Basabe N, Gongalves L. Relagao entre o tempo de residéncia em Portugal e o nimero de doengas
cronicas de imigrantes adultos que participaram no Inquérito Nacional de Satde 2019. Xli Jornadas Cientificas do IHMT.
10 de dezembro de 2021, Lisboa (Portugal).

Alves D, Craveiro |, Basabe N, Gongalves L. Doencas crénicas e multimorbilidade em nativos e imigrantes adultos que
participaram no Inquérito Nacional de Saude 2019 (Portugal). Encontro com a Ciéncia e Tecnologia em Portugal 2019.
28-30 de junho de 2021, Lisboa (Portugal).
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- Alves D, Craveiro I, Basabe N, Gongalves L. Estado de salde e excesso de peso segundo o pais de nascimento dos
participantes adultos no Inquérito Nacional de Saude 2019 (Portugal)). X1 Jornadas Cientificas do IHMT. 10 de dezembro
de 2020, Lisboa (Portugal).

- Alves D, Craveiro |, Basabe N, Gongalves L. Aculturacdo, estilos de vida e satde de imigrantes da Comunidade de
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- Alves D, Craveiro |, Basabe N, Gongalves L. Aculturagao, estilos de vida e saude de imigrantes da Comunidade de
Paises da CPLP em dois contextos ibéricos: uma abordagem inicial. Encontro com a Ciéncia e Tecnologia em Portugal
2019. 8-10 de julho de 2019, Lisboa (Portugal).

- Alves D, Santos Z, Craveiro |, Amado M, Delgado A, Correia A, Gongalves L. Problemas de saude e habitos alimentares
na Cidade da Praia — Diferengas de género. Congresso da Ordem dos Nutricionistas. 21- 22 de novembro de 2017,
Lisboa (Portugal).

- Alves D, Santos Z, Amado M, Cabral J, Velez Lapdo L, Correia A, Craveiro I, Gongalves L. Self-perception of salt
consumption, potassium and sodium intake among adults living in three urban areas in Praia — Cape Verde. Encontro
com a Ciéncia e Tecnologia em Portugal 2016. 4-6 de julho de 2016 , Lisboa (Portugal).

- Santos Z, Pires A, Mendes C, Alves D, Tomés C. Avaliagéo das intolerancias alimentares no tratamento cirurgico da
obesidade. X1V Jornadas de Endocrinologia do Hospital Egas Moniz. 19-20 de maio de 2016, Lisboa (Portugal).

- Santos Z, Amado A, Castel Branco M, Alves D, Craveiro |, Lapdo L, Cabral J, Delgado AP, Correia A, Gongalves L. A
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Sociedade Portuguesa de Estatistica. 7-10 de Outubro de 2015, Olh&o (Portugal).
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sedentarios. XVII Congresso Nacional da APNEP. 27-28 de abril de 2015, Lisboa (Portugal).
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- Santos Z Amado M, Alves D, Simdes R, Craveiro |, Cabral J, Lap&o L, Delgado A, Correia A, Luzia G. Excesso de peso
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de 2014. Publicado em livro de congresso http://www.speo-
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- Hernandez N, Alves D, Basabe N, Rocandio AM, Arroyo M. “Relag&o entre dieta, obsessdo pela magreza e condutas de
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marco de 2012. Publicado em livro de congresso: http://www.apd-cpdn2012.org/CPDNprograma.pdf

- Alves D, Hernandez N, Ansotegui L, Freire M, Basabe N, Rocandio AM, Arroyo M. “Adecuacion de la dieta y satisfaccion
con el peso corporal en estudiantes universitarias”, no | Congreso Internacional de estudiantes de nutricién y dietética - |
Olimpiada Nacional de Nutricion. Valencia, 7-9 abril de 2011. Publicado em: livro de congresso.

- Carvalho MC, Pereira EN, Alves D, Henriques H, Figueiredo H. “Avaliacao do Estado Nutricional de doentes em admicéo
hospitalar”, no Congreso Portugués de Dietética e Nutrigdo, 2009. ESTeSL/ESEL.

Palestras em contexto escolar (4):

- Alves D. “Alimentagdo em viagem” : Dia aberto do Instituto de Higiene e Medicina Tropical (Lisboa) a 13 de fevereiro de
2019.

- Alves D. “Rotulagem e alimentagao saudavel”: Agrupamento 2,3 de Vialonga (Vila Franca de Xira) a 03 de junho de 2017
e a 15 de marco de 2019. Escola Evaristo Nogueira a 7 de marco de 2017.

- Alves D. “Alimentacao saudavel em época de testes — um caso pratico”: Escola Evaristo Nogueira (S0 Roméo — Seia)
a 12 de dezembro de 2016.

- Alves D. “Desperdicio alimentar”: Escola Evaristo Nogueira (S0 Romé&o - Seia) a 12 de dezembro de 2016.
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